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Załącznik nr 2 do Zapytania ofertowego 
 

Opis przedmiotu zamówienia 

 

Dotyczy zapytania ofertowego nr 17/FESW.08.03-IZ.00-0016/23 z dnia 13.01.2025r. dotyczącego wyboru 
Prowadzącego zajęcia dla uczestników projektu „Młodzi w akcji” FESW.08.03-IZ.00-0016/23, realizowanego w ramach 

programu regionalnego  Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021-2027, Oś  priorytetowa 8. Edukacja 
na wszystkich etapach życia, Działanie 08.03 Wysoka jakość edukacji ponadpodstawowej ogólnej. 

1. Przedmiot Zamówienia: Kurs KPP- kwalifikowana pierwsza pomoc [LO Staszów] 

Program szkolenia: 

Zajęcia teoretyczne oraz praktyczne: 

- Resuscytacja 

- Automatyczny defibrylator- AED 

- Tematy dotyczące: wstrząsu, urazów, złamań, zwichnięć, skręceń, krwotoków, 

urazów chemicznych, termicznych oraz elektrycznych 

- Taktyka działań ratowniczych 

- Ewakuacja ze strefy zagrożenia 

- Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy 

- Aspekty wsparcia poszkodowanych  

 
Wymagana ilość osób 

prowadzących: 

2 (minimum 1 osoba prowadząca zajęcia szkoleniowe oraz minimum 1 osoba 

przeprowadzająca walidację) 

Ilość godzin 66 – 1 edycja  

Liczba osób 20 

Forma walidacji Egzamin teoretyczny i praktyczny 

Planowane terminy realizacji: 
luty-maj 2025 r. (szczegółowy harmonogram zostanie przedstawiony 5 dni 

przed rozpoczęciem zajęć) 

Zaświadczenie/certyfikat/ 

/dyplom 

Szkolenie kończy się uzyskaniem zaświadczenia/certyfikatu/dyplomu 

potwierdzającego  nabycie kompetencji w danym zakresie 

Program 

1. Organizacja, sprzęt i bezpieczeństwo  

2. Resuscytacja 

3. Automatyczny defibrylator – AED  

4. Wstrząs,  

5. Inne stany nagłe 

6. Urazy, złamania, zwichnięcia, skręcenia 

7. Krwotoki 

8. Obrażenia i urazy chemiczne, termiczne, elektryczne i inne 

9. Akty terroru 

10. Taktyka działań ratowniczych 

11. Ewakuacja ze strefy zagrożenia  

12. Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy  

13. Psycholog 

14. Aspekty wsparcia poszkodowanych 
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2. Przedmiot Zamówienia: Kurs młodszego ratownika WOPR [LO Staszów] 

Program szkolenia: 

Zajęcia teoretyczne i praktyczne: 

- Cel, zadania i rola WOPR 

- Organizacja pracy ratowników wodnych 

- Pierwsza pomoc 

- Pływanie i techniki ratownictwa wodnego 

- Obowiązki i uprawnienia ratowników wodnych 

- Ewakuacja z wody i na lądzie 

Wymagana ilość osób 

prowadzących: 

2 (minimum 1 osoba prowadząca zajęcia szkoleniowe oraz minimum 1 osoba 

przeprowadzająca walidację) 

Ilość godzin  66 – 1 edycja  

 
Ilość osób  20 

Forma walidacji  Egzamin teoretyczny oraz praktyczny 

Planowane terminy realizacji: 
luty - maj 2025 r. (szczegółowy harmonogram zostanie przedstawiony 5 dni 

przed rozpoczęciem zajęć) 

Zaświadczenie/certyfikat/ 

/dyplom 

Szkolenie kończy się uzyskaniem zaświadczenia/certyfikatu/dyplomu 

potwierdzającego nabycie kompetencji w danym zakresie 

Program  

1. Wiadomości ogólne i profilaktyka 

2. Cel, zadania i rola WOPR  

3. Organizacja pracy ratowników wodnych 

4. Pierwsza pomoc 

5. Pływanie i techniki ratownictwa wodnego  

 

 


